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comprensivo

CRESCERE UN FIGLIO NELL'ERA DIGITALE

buone pratiche per il benessere e la prevenzione dei comportamenti a rischio online

2 4

INCONTRI DI FORMAZIONE PER GENITORI
tenuti dalla Dott.ssa SARA NICOLI - Psicologa Clinica

Rete Consultori — Fondazione Angelo Custode Onlus

INTERNET CONOSCILO PER PROTEGGERTI

Genitori digitali: crescere la generazione z nell’era di Internet

martedi 20 novembre ore 20,30 - AUDITORIUM SCUOLA SECONDARIA DI ZANICA

Obiettivi:

e Comprendere gli effetti dell’onda net

e | fari per orientarsi

e Crescere nel digitale
Dalla famiglia disconnessa alla famiglia connessa
>>> Prima parte teorica (20.30-21.30)

>>> Seconda parte: laboratorio (21.30-22.30)

= Costruzione regole buon uso del web, attraverso la suddivisone in gruppi e discussione delle regole in grande gruppo
guidate dall’operatore.

UN LIKE PUO CAMBIARTI LA VITA

Cyber-bullismo e la fuga nel virtuale

martedi 27 novembre ore 20,30 - AUDITORIUM SCUOLA SECONDARIA DI ZANICA

Obiettivi :

e | naviganti digitali: la nuova identita nell’era del Selfie

o Purché se ne parli: cyber bullismo, di cosa stiamo parlando? Come prevenire?
>>> Prima parte teorica (20.30-21.30)
>>> Seconda parte: laboratorio (21.30-22.30)

=  Mipresento con la foto profilo di Wa.
=  Chat di gruppo fra genitori sul tema cyber—bullismo del gruppo classe della scuola (provocazione teorica a partire da un
caso di cyber-bullismo a scuola) revisione con operatore.

LA NARRAZIONE DEI VIDEOGIOCHI

Videogiochi fra realta e leggende

martedi 4 dicembre - PALAZZO DEL COMUNE A COMUN NUOVO

Obiettivi:
e Comprendere che cosa sono i videogiochi

e Comprendere come mai i videogiochi sono cosi importanti per i ragazzi
>>> Prima parte teorica (20.30 -21.30)
>>> Seconda parte: laboratorio (21.30-22.30)

Visione di vari tutorial dei videogiochi.
Come comprendere le emozioni dei nostri figli quando giocano.
= Disegna la mappa della tua casa, quale & il luogo dove tuo figlio sta di pil, revisione con operatore.

A CURA DEL TEAM DIGITALE ICZANICA
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